
 
 

 

CORSI DI FORMAZIONE BLSD 
ESECUTORE IRC/ERC 

SCHEDA DI PRE-ISCRIZIONE 
DA COMPILARE IN STAMPATELLO 
 

Cognome ………………………………. 

Nome …………………………………… 

Luogo di nascita .……………………. 

Data di nascita ………………………. 

Residenza - Via/Corso………….…. 

…………………………………………… 

Città………..……Prov.……..CAP….. 

Tel……….……………Fax……………. 

Cellulare ………………………………. 

e-mail …………………………………. 

Cod. Fiscale ………………….……..… 

Ente di appartenenza ………….….. 

……………………………………….…… 

Data …………….. 

 

Firma …………………………………… 

 

 
 

  
PRESENTAZIONE 

Il Corso è articolato secondo le linee 
guida IRC/ERC (Italian Resuscitation 
Council - European Resuscitation Council). 
 

0BIETTIVI 
Acquisire conoscenze aggiornate e 

competenze tecniche rispetto a: 

� Rianimazione cardiopolmonare 

� (Tecniche di ventilazione e 

� compressione toracica esterna) 

� Ostruzione delle vie aeree da corpo 

� estraneo (Manovre di disostruzione) 

� Catena del Soccorso 

� Defibrillazione precoce con AED 

 

Favorire l’integrazione d'equipe in 
situazioni 

d'urgenza intra ed extraospedaliera 

attraverso la condivisione di un comune 

patrimonio di conoscenze e di competenze 

professionali 

 

Adeguare il personale sanitario coinvolto 

nell’urgenza intra ed extraospedaliera ad 
uno 

standard formativo internazionalmente 

riconosciuto per gli operatori coinvolti 

nell’emergenza sanitaria cardiopolmonare 
 

 
  

Azienda Ospedaliera 
C.T.O./ M. Adelaide,  Torino 

Centro Formazione Emergenza 

CORSO DI FORMAZIONE 
BLSD 

(Basic Life Support Defibrillation) 
ESECUTORE IRC/ERC 

 

A.O. C.T.O./ M. Adelaide,  
Torino 

 
 

ECM: 9 CREDITI FORMATIVI 
 

 



 
 
 

PROGRAMMA 
 
08.00-08.15 Registrazione corsisti 
08.15-08.45      Aspettative dei 
partecipanti e Obiettivi del Corso. Il 
contratto d’aula 

08.45-09.45    Obiettivi e strategie 
di intervento nel BLSD 
09.45-10.00  Dimostrazione: 
manovra di Heimlich e sequenza 
completa BLSD  

10.00 – 10.15   Pausa 
10.15 – 13.00 Addestramento 
a gruppi : Tecniche BLSD: 
• apertura delle vie aeree; 
• posizione laterale di sicurezza  
• ventilazione pallone 

autoespansibile 
• ventilazione con maschera 

facciale compressioni toraciche 
• attivazione individuale del DAE  
• posizionamento piastre, analisi, 

DC shock. 
• Sequenza BLSD a 2 soccorritori 

con DAE immediatamente 
disponibile ( 4 Step) 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
13.00-14.00    Pausa pranzo 
14.00 – 16.30    Addestramento a 
gruppi:      

• Sequenze BLSD a 2 soccorritori  
• Sequenza con chiamata del 

DAE da altra sede 
• Sequenza con ritmo iniziale non 

defibrillabile; 
• Sequenza BLS senza 

disponibilità di DAE; 
• Sequenza BLSD con DAE 

immediatamente disponibile. 

16.30 – 16.40  Pausa       
16.40 – 17.30  Valutazione teorica 
e pratica  

Conclusione del corso 

 

 

ISCRIZIONI 
 
Le adesioni devono pervenire almeno un 
mese prima di ogni edizione alla 
segreteria organizzativa. I partecipanti 

riceveranno dalla segreteria la conferma 

dell’iscrizione, insieme al manuale BLSD 

IRC/ERC, almeno 30 giorni prima dell’inizio 
del corso. 

 
 

Quota di iscrizione: € 130 + IVA 

(non dovuta per gli enti pubblici)da 
versare tramite accredito bancario 
intestato a: 

A.O.CTO/Maria Adelaide Formazione 
Emergenza presso 

INTESA SAN PAOLO Agenzia n. 18 
IBAN IT74 T030 6909 2191 0000 

0046 208 
 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
 

Inviare tramite fax - 011.6933919 - 
la scheda di pre-iscrizione al Centro 
Formazione Emergenza,Segreteria 
 
Verificare la conferma della 
pre-iscrizione telefonando alla Segreteria 
Centro Formazione Emergenza : 
Sig. ra Bruno Dorotea 
 
Entro 7 giorni dalla conferma della 
preiscrizione 
inviare tramite fax la copia del 
bonifico bancario 
 
Telefono: 011.6933509 
Fax: 011.6933919 
e-mail: dorotea .bruno@cto.to.it 
 
I CORSI VERRANNO ATTIVATI AL 
RAGGIUNGIMENTO DI MINIMO 15 

PARTECIPANTI 

 


