
 

      Destinatari del corso 
 

Infermieri e medici  che abbiano interesse  e 
motivazione ad acquisire  capacità di  
animazione  e conduzione di gruppi  
di formazione nell'ambito dell’emergenza  
 
Metodologia 
 
Nel corso  saranno privilegiati metodi che  
favoriscono  la partecipazione attiva. 
E' previsto   lo svolgimento  di lavori  
di gruppo, esercitazioni e role playing  
su mandati specifici, il dibattito  
in plenaria  che favorisca il confronto 
tra partecipanti  e conduttore, la   
sistematizzazione ed integrazione a livello  
teorico  da parte dei docenti 
 
Tempi  
orario: dalle 8.45 alle 17.30 (con pausa 
pranzo) 
 
Costi: € 300 + IVA (non dovuta per gli enti pubblici) 
solo per partecipanti esterni 

Conduttori 
 

      Lorenza Garrino   
Ricercatore Università di Torino 
Docente Laurea in Infermieristica 
dell’Università di Torino. Esperta in 
formazione dei formatori in ambito sanitario. 

Giuliana Centini 
Responsabile Centro Formazione 
Emergenza ASO CTO CRF M.Adelaide  
Docente Laurea in Infermieristica 
dell’Università di Torino. Esperta in 
formazione dei formatori in ambito sanitario. 

 

 
Finalità generali 

 
L'intervento formativo  ha lo scopo di favorire  
l'acquisizione di competenze tecnico-
metodologiche nella realizzazione di corsi di 
formazione  sul Primo Soccorso e l'intervento in 
situazioni di emergenza . 

 
 
 

Obiettivi del corso  
 

� Individuare gli elementi caratteristici di un 
corso di formazione all’emergenza di qualità 

� Utilizzare tecniche di comunicazione al fine di  
garantire  una relazione interpersonale 
efficace nei corsi  di formazione 

� Adottare uno stile formativo  e di conduzione 
del gruppo  consapevole e congruo con il 
modello di formazione degli adulti 

�  Gestire il contratto d’aula   a partire dagli 
obiettivi previsti e tenendo conto delle 
aspettative dei partecipanti 

� Predisporre il setting formativo  sulla base 
della tipologia dei gruppi e del corso da 
realizzare 

� Effettuare la fase di preparazione delle lezioni 
e delle esercitazioni tenendo conto degli 
obiettivi del corso 

� Utilizzare gli strumenti audiovisivi in modo 
finalizzato  agli argomenti trattati 

� Gestire l’aula  con una conduzione  adeguata, 
anche a fronte di obiezioni e personaggi critici  

� Definire le caratteristiche della valutazione ed 
il suo potenziale all’interno dei corsi di 
formazione all’emergenza 

 
Azienda Ospedaliera 

C.T.O./ M. Adelaide, Torino 
 

Centro  Formazione Emergenza 
 

     
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
Edizioni: 

25-26-27 marzo 2009 
18-19-20 maggio 2009 

 
 

Sede 
Centrale Operativa 118,Viale Sabaudia, 164 

Grugliasco (TO) 
 
 
 

23 crediti ECM  
per Infermieri, Medici e Fisioterapisti  



Corso di Formazione dei Formatori per l'emergenza/urgenza in ambito sanitario 

1°giorno  
Ore 8.45 
Aspettative dei partecipanti in rapporto agli Obiettivi 
del Corso 
 
Ore 9.30 
Gli elementi che caratterizzano  un corso di 
qualità 

 
Ore 11 - Break 
 
Ore 11.15 
La comunicazione interpersonale efficace: 
aspetti introduttivi 
 
Ore 12 
La comunicazione interpersonale efficace 
in un corso di formazione (1° parte) 
 
Ore 13.15 - Pausa pranzo 
 
Ore 14 
La comunicazione interpersonale efficace 
in un corso di formazione (2° parte) 
 
Ore 15.30 
Il modello di apprendimento dell’adulto 
 
Ore 16.30 
La conduzione della sessione di  apertura e 
il contratto d’aula 
 
Ore 17.15 Gradimento della giornata 

  

2° giorno 
Ore 8.45 
Analisi del gradimento in rapporto a obiettivi 
formativi e aspettative 
 
Ore 9 
Il setting d’aula   
 
Ore 9.30 
La preparazione e la gestione  di una lezione  
 
Ore 11 - Break    
 
Ore 11.15 
La gestione  di una lezione: analisi dei role 
playing e sistematizzazione teorica 
 
Ore 12.15 
Le esercitazioni e le simulazioni  addestrative  

Ore 13.15 - Pausa pranzo 
 
Ore 14 
La costruzione di un griglia di osservazione 
per la preparazione e gestione delle 
esercitazioni/simulazioni 
 
Ore 16 
La gestione dell’aula  
I personaggi critici e le obiezioni  
 
Ore 16.45 
La chiusura di un corso  
 
Ore 17.15 - Gradimento della giornata 

3° giorno  

Ore 8.45 

Analisi del gradimento in rapporto a obiettivi 
formativi e aspettative 

Ore 9 
La gestione degli strumenti didattici:  lavagna a 
fogli mobili, lavagna luminosa , PC (1° parte)  
 
Ore 11 - Break 

Ore 11.15 
La gestione degli strumenti:  lavagna a fogli 
mobili, lavagna luminosa , PC (2° parte) 

Ore 12.45 
Progettare la formazione: la coerenza tra 
obiettivi e metodologie didattiche 

Ore 13.15  - Pausa pranzo 

Ore 14 
La valutazione dei processi formativi   
 
Ore 15 
Utilizzare  un test di autovalutazione per la 
conduzione e la gestione dell’aula   
 
Ore 15.30 
Come documentare le reazioni dei partecipanti 
attraverso l'utilizzo di un test di gradimento   
 
Ore 16.30 
Sintesi e sistematizzazione degli obiettivi 
raggiunti in relazione alle aspettative  

Ore 16.50 
Test di valutazione e Chiusura del corso  



Corso di Formazione dei Formatori per l'emergenza/urgenza in ambito sanitario 
 

Servizio Sanitario Nazionale 

Regione Piemonte 
 

 

Azienda Ospedaliera 

CTO/MARIA ADELAIDE 
Via Zuretti 29, Torino 

    

Centro Formazione Emergenza 
 

Segreteria:  Tel.   011 – 6933839/509, Fax   011 – 6933919,  e-mail formazione@cto.to.it 

  

MODULO DI PRE-ISCRIZIONE (compilare in stampatello) 
 

         Il sottoscritto 
Codice Fiscale  
Cognome  
Nome  
Data di nascita  
Luogo di nascita  
Indirizzo Residenza  
 CAP-Comune-Provincia  
Telefono/FAX  
Cellulare  
Email  
Qualifica  
Disciplina  
Ente di appartenenza  
Indirizzo  
Telefono  

 
chiede di essere iscritto al Corso Formazione dei Formatori per l'emergenza/urgenza in ambito 
sanitario, che si svolgerà presso la Centrale Operativa 118, Viale Sabaudia, 164, Grugliasco (TO) in data 

(inserire una crocetta a fianco dell’edizione scelta):  ����    25-26-27 marzo 2009    ����  18-19-20 maggio 2009 

 
CON LA SEGUENTE CONDIZIONE DI PAGAMENTO 

o Versamento di 300 Euro (I.V.A. esclusa per gli enti pubblici) 
o Versamento di 360 Euro (I.V.A. inclusa) 

mediante bonifico bancario   
INTESA SAN PAOLO cc  10/46208 Agenzia n. 18  CAB 09219 – ABI 03069 CIN T 

IBAN  IT74  T030   6909  2191  0000  0046  208 
Indicando come causale CORSO FORMAZIONE FORMATORI - EMERGENZA 

Si prega di procedere al pagamento della quota 20 giorni prima dell’inizio del 
corso  

Se richiesta  l’emissione della fattura specificare: 
Ragione sociale: ……………………………………………………………………………………………. 
Cognome, nome, indirizzo, partita I.V.A., codice fiscale: 
……………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………. 

 
 Ai sensi dell’art. 10, L. 31/12/1996 n. 675/96 sulla tutela dei dati personali, modificato con D.L. 30/06/2003 n. 196, sono consapevole 
e autorizzo il trattamento dei dati in vostro possesso per finalità inerenti la mia partecipazione al corso in oggetto e per inviarmi 
comunicazioni inerenti ad eventi futuri. 
Si prega di: 
inviare tramite fax (011.6933919) la scheda di iscrizione al corso alla Segreteria Centro Formazione Emergenza.  
� Verificare la conferma della pre-iscrizione telefonando alla Segreteria - Centro Formazione Emergenza 

(0116933839/509) 
� Entro 7 giorni dalla conferma della pre-iscrizione inviare tramite fax la copia del bonifico  bancario  

 L’eventuale rinuncia deve essere comunicata per iscritto al Centro Formazione Emergenza  almeno 20 giorni prima 
dell’inizio del corso. In caso di mancata comunicazione verrà trattenuto la  somma versata. 

 
Data                     Firma 

 


