
Corso di Formazione
   TRAUMA COMPLESSO DELL’ARTO

SUPERIORE:
IL PROGETTO RIABILITATIVO

� Torino, 12 maggio 2009 (1° ed.)
� Torino, 14 ottobre 2009 (2° ed.)

SCHEDA DI PRE-ISCRIZIONE
DA COMPILARE IN STAMPATELLO

Cognome   ……………………………………

Nome ………………………………………….

Luogo di nascita .……………………………

Data di nascita ………………………………

Residenza  Via/ Corso ………….………

Città………..………..Prov.……..CAP………

Tel……….……………Fax…………………..

Cellulare ……………………………………..

e-mail …………………………………………

Cod. Fiscale ………………….……..………

Ente di appartenenza  ………….…..………

……………………………………….…………

      Unità Operativa……………………………….

      Qualifica ……………………………………….

      Firma    ………………………………………….

OBIETTIVI

•  Identificare gli obiettivi del percorso terapeutico
chirurgico e riabilitativo dei pazienti sottoposti ad
interventi di microchirurgia ricostruttiva dell'arto
superiore

•  Identificare i problemi clinico - assistenziali e
riabilitativi prioritari e le possibili complicanze
dalla fase di urgenza alla dimissione ospedaliera

•  Identificare le fasi e le motivazioni essenziali delle
possibili scelte chirurgiche caso di paziente
sottoposto a interventi di reimpianto e trasferimento
tissutale microchirurgico (lembi)

•  Descrivere il piano riabilitativo per la persona
con amputazione o sottoposta a interventi di
reimpianto e trasferimento tissutale
microchirurgico (lembi) nelle diverse fasi della
malattia: dall’immediato post - operatorio, al
trattamento ambulatoriale e a domicilio

•  Identificare il ruolo centrale della Riabilitazione
per la conquista del maggior grado di autonomia
possibile in presenza di disabilità permanente e
transitoria

•  Identificare la rete dei servizi sociali e sanitari
come anello essenziale per il reinserimento sociale

•  Sperimentare le tecniche riabilitative per l'edema,
la cicatrice, la mobilizzazione articolare e il
confezionamento ed uso dei tutori

•  Individuare i contenuti essenziali del piano di
educazione del paziente per l'accettazione dell'arto
traumatizzato e per la gestione del programma di
"consegne" concordato con la fisioterapista

•  Identificare la centralità dell’integrazione e del
coordinamento tra i membri del team di cura e tra
i membri del team di cura e la persona assistita

                                                                          

   Azienda Ospedaliera  C.T.O./ M. Adelaide, Torino

______________________________________________

Centro  Formazione  Emergenza

Corso di Formazione

TRAUMA COMPLESSO
DELL’ARTO SUPERIORE:

IL PROGETTO RIABILITATIVO

Edizioni 2009

12 maggio
14 ottobre

Sede

Aula Magna CTO, V. Zuretti 29, Torino

Crediti ECM  8



TRAUMA COMPLESSO DELL’ARTO SUPERIORE:

08.00 - 08.15   Registrazione dei partecipanti

08.15 - 08.30   Apertura e Introduzione al corso
Dott.ssa Actis (Dip. Riabilitazione CTO, Torino)

08.30- 09.00    La microchirurgia nel trauma
complesso dell’arto superiore. indicazioni,
trattamento in urgenza e in differita.
Dott. Battiston/Triolo  (UOD Microch - G.I.M.
CTO, Torino)

09.00- 09.30 Guarigione dei tessuti ; aspetti
fisiopatologici e tempi di guarigione: osso,
tendini, muscoli, nervi
Dott. Tos/Ciclamini  (UOD Microch - G.I.M.
CTO, Torino)

09.30 – 10.00 Processi cicatriziali fisiologici e
patologici della cute
Dott. Stella (Grandi Ustionati – GIM CTO,
Torino)

10.00- 10.30   La rieducazione in chirurgia della
mano. Valutazione e trattamento rieducativo
delle lesioni nervose periferiche
Dott.ssa Magistroni /Rasetto (Dip. Riabilitazione
CTO, Torino)

10.30 – 10.50  Pausa

10.50 – 11.25  Il piano riabilitativo in fase acuta,
post–acuta e degli esiti: modalità di trattamento
FT Giuliano (Dip. Riabilitazione CTO, Torino)

11.25 – 11.45   La riabilitazione nelle
ricostruzioni di pollice: protocolli specifici in
relazione alle scelte chirurgiche
FT Giraudo (Dip. Riabilitazione CTO, Torino)

IL PROGETTO RIABILITATIVO

11.45 – 12.00  Reinserimento sociale e
lavorativo: esenzione dal lavoro – invalidità.
Approvvigionamento materiali e presidi.
Rete dei servizi di supporto sul territorio
Ass Soc Ughi  (Serv. Sociale CTO, Torino)

12.00 – 13.00  Pausa Pranzo

13.00 – 17.00  Workshops su tecniche
riabilitative degli esiti in chirurgia della mano:

1) edema

2) cicatrice

3) mobilizzazione articolare

4) tutorizzazione

FT Cerchio, Bisoni, Giuliano, Giraudo
(Dip. Riabilitazione CTO, Torino)

17.00 – 17.30   Simulazione di una seduta tipo
FT Giuliano, Giraudo (Dip. Riabilitazione CTO,
Torino)

17.30 – 17.50     Test di valutazione finale
                           Test di gradimento ECM
                           Conclusione del corso

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

•  Inviare  tramite fax (011.6933919) la scheda
       di pre-iscrizione  alla  Segreteria Centro
       Formazione Emergenza

•  Verificare la conferma della pre-iscrizione
telefonando alla Segreteria - Centro
Formazione Emergenza

•  Entro 7 giorni dalla conferma della pre-
        iscrizione inviare tramite fax la copia del
        bonifico  bancario

Telefono: 011.6933839/509
Fax: 011.6933919
e-mail: dorotea.bruno@cto.to.it

Termine iscrizioni: 15 giorni prima di
ciascuna edizione

 Quota di iscrizione:  € 100,00 + IVA (non dovuta
per gli enti pubblici) da versare tramite accredito
bancario intestato a:

AO CTO/Maria Adelaide
Centro   Formazione Emergenza

presso SAN PAOLO IMI Agenzia n. 18
IBAN  IT74 T030 6909 2191 0000 0046 208

Fisioterapisti dipendenti  A.O. CTO/Maria Adelaide
gratuito

(Rivolgersi al proprio Coordinatore Fisioterapista).
Dove siamo


