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SCENARIO

Le Lesioni da Pressione [LdP] rappresentano oggi la piu grave
e frequente complicanza nelle persone con lesione midollare per
le quali, oltre a determinare importanti complicanze di tipo infettivo
e tossico-metabolico, rappresentano un forte ostacolo al percorso
di riabilitazione.

La prolungata degenza ed il protratto allontanamento dalla
vita attiva della persona, gia provata duramente dalla malattia,
hanno un costo sociale notevole in termini economici e di
assistenza.

Da qui l'interesse a diffondere il pil possibile, tra gli operatori
una cultura di approccio interdisciplinare a questo importante
bisogno di assistenza.

Una prevenzione precoce, una valutazione accurata ed un
trattamento mirato rappresentano infatti i cardini sui quali ruotano
strumenti e metodi proposti agli operatori per garantire
un’assistenza personalizzata, nell’ambito del percorso educativo,
da proseguire per tutta la vita da parte del paziente e del
caregiver.

FINALITA

Diffondere, nell'ambito della gestione delle LdP nella persona con
mielolesione, un modello di approccio multiprofessionale di
assistenza e dotare gli operatori sanitari di strumenti e metodi per
la prevenzione, valutazione e trattamento di questa importante
complicanza.

OBIETTIVI SPECIFICI

Al termine del corso i partecipanti saranno in grado di

- Descrivere I'utilizzo dei principali strumenti a disposizione degli
operatori per la valutazione preventiva del rischio di LdP

- Identificare caratteristiche e peculiarita dei principali dispositivi
antidecubito utilizzabili per la prevenzione delle LdP

- lllustrare i principi educativi rivolti a paziente e caregiver nella
prevenzione delle LdP

- Esporre la classificazione dei livelli di stadiazione delle LdP

- Delineare indicazioni e caratteristiche delle opzioni terapeutiche
attualmente a disposizione per il trattamento delle LdP

- Tracciare il percorso assistenziale nella cura delle Ldp a partire
dai requisiti delle linee guida di riferimento

PROGRAMMA DEL CORSO

Apertura del corso

8.00-8.25 Registrazione dei partecipanti

8.25-8.45 Saluto ai partecipanti e presentazione del corso
Alberto Andrion, Maria Vittoria Actis, Roberto Carone

| Sessione - La Prevenzione
Moderatori: David Fletzer, Maria Vittoria Actis

8.45-9.00 Le scale di valutazione del rischio.

Sara Negri

9.00-9.15 | presidi antidecubito: criteri per la scelta del materasso
Rita Decorte

9.15-9.30 I Nursing
Nadia Felisi

9.30-945 La selezione del cuscino e la verifica dell'efficacia
Ebe Matta

9.45-10.00 Aspetti nutrizionali nella prevenzione delle LdP
Livia Emma

10.00-10.15  L’educazione del paziente e del caregiver
Silvano Cenci, Gianluca Medina

10.15-10.40  Presentazione di casi clinici e discussione interattiva
Decorte, Felisi, Matta, Negri

10.40-11.00  Coffee break
Il Sessione - La Valutazione
Moderatori: Carla Pezzuto, Salvatore Petrozzino

11.00-11.30 Classificazione e descrizione delle LdP
Riccardo Carnino

11.30-11.45  Diagnostiche innovative nella valutazione dell'osteomielite

Antonino Massone

11.45-12.00 La lesione cutanea come spina irritativa della spasticita
Gianni Sguazzini-Viscontini

12.00 - 12.30 Presentazione di casi clinici e discussione interattiva
Camino, Massone, Cisari

12.30-13.00 Lettura Magistrale: Le medicazioni avanzate, indicazioni e

prescrivibilita
Maurizio Stella
13.00 - 14.00 Pausa pranzo

PROGRAMMA DEL CORSO

Il Sessione - Il Trattamento
Moderatori: Edro Colombini, Antonino Massone

14.00 - 14.20 Le lesioni infette: quale approccio?
Elia Ricci

14.20 - 14.40 |l parere dell'infettivologo
Agostino Maiello

14.40-15.00 La Wound Bed Preparation e il debridment
Carla Pezzuto

15.00-15.30 Il trattamento chirurgico
Manlio Ottonello

15.30-15.50 Il supporto riabilitativo all'intervento chirurgico
Donatella Brillanti-Ventura

15.50-16.10 Opzioni terapeutiche: VAC, Ossigenoterapia Iperbarica,
Elettrostimolazione
Massimo Navissano

16.10 - 16.45 Presentazione di casi clinici e discussione interattiva
Ricci, Pezzuto, Ottonello

16.45-17.00 Coffe break

IV Sessione - | percorsi assistenziali
Moderatori: Maria Vittoria Actis, Carlo Cisari

17.00-17.20 La revisione delle Linee Guida
Natalia Giunta

17.20-17.40 Il follow-up
Fulvio Olivetti

17.40-18.00 Discussione e sistematizzazione dei principali concetti
Maria Vittoria Actis, Antonino Massone

18.00- 18.30 Verifica dell'apprendimento e chiusura del corso

Workshop Precongressuale
sessione non accreditata a partecipazione volontaria
USU [fronte CTQ], aula polifunzionale, piano terra

27 Novembre 2009 orario 16.00 — 18.00
Le Medicazioni Avanzate: indicazioni e modalita di utilizzo

docenti: Carla Pezzuto, Maurizio Stella
tutors: Piero Cassone, Aquilina Colonna, Rita Decorte
Nadia Felisi, Barbara Giacumbo



